
 
 

 
 

Komitet Nauki o Żywieniu Człowieka  
Wydział Nauk Medycznych Polskiej Akademii Nauk 

Komitet Nauk o Żywności i Żywieniu 
Wydział Nauk Biologicznych i Rolniczych Polskiej Akademii Nauk 

 
zapraszają 

do uczestnictwa w dniu 9 listopada 2021 roku  

w konferencji ONLINE z cyklu 

„Żywność, żywienie a zdrowie” 
pt. „Nutraceutyki – aspekty żywieniowe, zdrowotne i technologiczne” 

 
 
 

PROGRAM KONFERENCJI 
11.15-11.25 Otwarcie konferencji 

Przewodniczące Komitetów oraz Dziekani i Przedstawiciele Wydziałów II i V PAN 

11.25-11.45 Nutraceutyki - czym są i jak działają? 

Prof. dr hab. Joanna Gromadzka-Ostrowska 
Katedra Dietetyki, Zakład Fizjologii Żywienia, Instytut Nauk o Żywieniu Człowieka, Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 

w Warszawie 

11.45-12.05 Stres oksydacyjny w wybranych chorobach dietozależnych u dzieci - czy zastosowanie 

nutraceutyków może być korzystne? 

Dr hab. n. med. Grażyna Rowicka, prof. IMID 
Instytut Matki i Dziecka w Warszawie 

12.45-13.15 Przerwa 

12.05-12.25 Zastosowanie konwencjonalnych i nowatorskich technik ekstrakcji nutraceutyków roślinnych  

w produkcji żywności funkcjonalnej 

Dr hab. inż. Joanna Kolniak-Ostek, prof. UPWr 
Katedra Technologii Owoców, Warzyw i Nutraceutyków Roślinnych, Uniwersytet Przyrodniczy we Wrocławiu 

12.25-12.45 Projektowanie składu nutraceutyków - dlaczego znajomość aktywności biologicznych 

komponentów to za mało? 

Prof. dr hab. Agnieszka Bartoszek 
Katedra Chemii, Technologii i Biotechnologii Żywności, Wydział Chemiczny, Politechnika Gdańska w Gdańsku 

13.15-14.00 Dyskusja 
 
Moderatorzy:  
Prof. dr hab. Lidia Wądołowska 
Prof. dr hab. Dorota Witrowa-Rajchert, czł. koresp. PAN 

14.00 Zakończenie konferencji 

 
Uprzejmie prosimy o potwierdzenie uczestnictwa na adres mailowy 

marta.lonnie@uwm.edu.pl     lub    magdalena_dadan@sggw.edu.pl 

mailto:marta.lonnie@uwm.edu.pl

